
 
Sarah Laroche – Les Bains SELV RITUEL 
Fondatrice et présidente 
 
 
 
Selv est fondé par Sarah Laroche, une ambassadrice du « slow living ». D’abord 

styliste, puis photographe, elle a été grandement inspirée par ses voyages qui lui 

ont fait découvrir un mode de vie plus lent dans lequel on prend soin de soi et des 

autres. De cette envie de créer des opportunités de lenteur et de soin pour les gens 

qu’elle aime, ainsi que sa passion pour le rituel bain, est né Selv. 

 

 

 


